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称世界奇观。国内多家媒体报导，但都隐去

“亡”字。 “藏字石”的图片还被赫然印在贵

州“藏字石”风景区的门票上。 
这就是天警世人：天要灭中共。那些在无知

中、被蒙骗下加入中共党、团、队的人该怎么

办？2004 年 11 月海外媒体大纪元发表系列社

论——《九评共产党》，系统阐述了共产党的邪

恶本质， 并由此引发了势不可挡的全球退党、

退团、退队——“三退”大潮。这就是上天给予

人的一次觉醒与自救的机会。 
现在善恶有报的天理已经直接指向了迫害法

轮功的元凶们，并且真实的展现在世人面前，明

白无误的告诉世人：法轮功真相里讲的都是真的，

敢不敢三退，要不要未来，都在自己的一念间。 
截至 2014 年 7 月 29 日，已有一亿七千二百

五十七万中国民众在海外大纪元网站声明退出中

共的党、团、队组织。这就是中国人知道了真

相，觉醒后的民意，是天象的变化、历史的选

择。中国的先贤有 “君子不立危墙之下” 的古

训。 如今，历史的巨变就在眼前，上苍给每个

人留下了用良知选择未来的机会，可贵的中国

人，请抓住这稍纵即逝的得救机缘，错过了将是

自己永远的痛悔！ 
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相继而来的三年大饥荒、反右倾、四清、文革、

“六四”屠杀学生、迫害法轮功，等等等等，无

数善良人成了中共的虐杀对象。中共杀人太多，

罪恶滔天，天理不容；再看当今的中国社会，工

人失业，农民失地， 贪官横行， 官商勾结，警

匪一家，环境恶化，民不聊生，老百姓有冤无处

诉， 中共已经祸国殃民到了如此地步，已经到

了上天不能容它的地步！ 
多行不义必自毙。“善恶到头终有报”。一

个人杀了人， 法律还要制裁他， 一个党杀害了

这么多无辜的人、 做了那么多的坏事就可以不

还了吗？2002 年 6 月， 在贵州省平塘县掌布乡

发现了 2.7 亿岁的“藏字石”，五百年前崩裂的

巨石断面内惊现六个排列整齐的大字“中国共产

党亡”，其中那个“亡”字特别的大。中国的各

路地质专家经实地考察后一致认为， 这 “藏字

石”上未发现任何人工的痕迹，乃天然形成，堪

印 在

风景区门

票 上 的

『中共共

产党亡』
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每天的明慧网上都有这方面事例的大量报导。 
今年以来，江氏流氓集团的高官成员大量的

落马，就是现世报应的表现。中共不是宣传无神

论吗？不叫人相信神佛，不叫人相信善恶报应，

今天这些高官纷纷落马就是明证，等于告诉世人

无神论才是歪理邪说，害人不浅，善恶有报的天

理才是人间正理，才是人应该遵循与反思的。 
现世报应也是天警世人，是在提醒那些被中

共谎言蒙骗参与迫害的人： 悬崖勒马， 回头是

岸。 除了那些罪恶滔天的首恶们也许已没有回

头的机会，更大的报应在等着他们外，任何人能

够在这个新旧宇宙交替的关键时刻，能够心生善

念，放弃迫害，善待大法弟子，相信“法轮大法

好”、“真、善、忍好”，退出中共，上天会网

开一面，赐予这个生命一个美好的未来。 
中共高官不断落马的另一个启示是：人间不

是中共为所欲为的地方，中共依靠谎言与暴力掠

夺残杀民众的血腥历史一定会被神清算的。 
中共窃政以来， 周期性的政治运动迫害了

中国一半以上的家庭，造成了 8000 万中国同胞

丧生， 这一数字超过了两次世界大战死亡人数

的总和。  接二连三的各种血腥政治运动，镇

反、三反、五反、肃反、反右、荒诞的大跃进和
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◇北美大法弟子 

肥胖症已成了现代人类社会的一大忧患。 
随着现代化工具和现代化食品的普及；大大

的减免了人们在饮食起居方面的辛劳。 
可是，人的业力已经越滚越多了，如何让人

能够在痛苦中偿还业力？人类因此洐生出了各种

各样的现代病症，肥胖症便是其中之一。 
目前，社会上对于民众健康的提示，“体重

超标危害健康”几乎与“吸烟危害健康”一样令

减 肥 塑 身 与 节 食
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人瞩目。人们一看到体形过于肥胖者马上就会联

想到高血压、高血脂和心脏病，有点儿基本常识

的最低限度亦能联想到气喘吁吁。正如瞧见吸烟

人士吞云吐雾之际即联想到肺癌一样理所当然。

说白了，即使不反感也绝不会认同其无碍身体健

康。体形过于肥胖的最普遍原因就是人在食欲方

面的过于放纵，不知节制饮食而造成的。 
从修炼人的角度来看，塑身的原理其实很简

单。 
高级生命把组成人体结构的一切物质成份称

为“有灵性的泥土”。西方人传说“上帝用泥土

造人”，东方人传说“女娲用泥土造人”。 
既然是泥土，那么肯定具备可塑性。 
假如我们要用一般的泥土来捏泥人，该如何

令这泥土具备最大的可塑性呢？重点是添加适度

的水份与泥土混和。水太少泥土干巴枯槁了无生

机；水太多，泥土则稀松下堕难以塑形。 
人体塑身亦是同理，人类的饮食就是人体这

团有灵性的泥土所需之水份。一切饮食皆饱含水

份。不过这水份还须细分为低密度水与高密度水

两种。前者易于挥发，后者难以挥发。而我们每

天往这团有灵性的泥土中加入此两种密度不同的

水份之量，就对这团有灵性的泥土所塑之形起了
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给整个社会带来了道德回升的希望，世人从中看

到了重塑中华民族昔日辉煌的希望。然而，中共

毕竟是一个十恶俱全的邪教，即使“法轮功于国

于民有百利而无一害”，也容忍不了，还是要选

择迫害。于是，中共邪灵与当时的中共总书记江

xx 一拍即合，经过一系列谎言的精心准备，于

1999 年 7 月 20 日悍然发动了对法轮功修炼群体

灭绝式的迫害。江 xx 还发布了一系列灭绝密令

推动迫害。那些妄图借机向上爬的“小人”们，

不惜放弃良知，明知法轮功学员无罪，在讲真相

的行为中也没有违法，还是要昧着良心残酷的迫

害法轮功学员，无数的法轮功学员被致死、伤、

残，无数的法轮功学员家庭妻离子散，甚至在帮

凶周永康、徐才厚等的主导推动下，公、检、

法、司、国安、武警、特务、医院等部门共同参

与下，做出了“这个星球上从未有过的邪恶”—

—活摘法轮功学员器官牟取暴利。 
善有善报，恶有恶报，不是不报，时候未

到。自从迫害法轮功开始，善恶之报如影随形，

从来都没有停止过，善待大法弟子得福报，不知

悔改的追随中共邪党迫害法轮功学员的遭恶报。

由于中共封锁的原因，大陆的民众知之甚少，能

通过翻墙软件看到海外明慧网的，可以看到几乎
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◇大法弟子 

今年的 7 月 29 日，原中共中央政治局常

委、中央政法委书记周永康被宣布立案调查，这

是继王立军、薄熙来、李东生、徐才厚、苏

荣 、万庆良等之后落马的最高级别的高官。周

永康是迫害法轮功的元凶之一，也是第二个在海

外被法轮功学员起诉的恶人。 
宇宙万物都有其运行的规律，人间的一切， 

都是天象的体现，参加迫害法轮功的高官频频落

马，表现上是中共内部你死我活的权利争斗，实

际上背后彰显的是“善恶有报”的天理，是天理

的必然。自古以来，迫害佛法修炼的人从来没有

好下场。 
法轮功是佛法修炼，自 1992 年 5 月从中国

大陆传出以来，因为其严格的修心要求与神奇的

祛病健身功效，被人传人、心传心的迅速传播开

来，短短的几年时间，到 1999 年 7 月，仅中国

大陆一地修炼法轮功人数就达到了上亿人。法轮

功修炼者严格遵循真、善、忍的法理，在各行各

业修心向善，不断的用更高标准严格要求自己，

中 共 高 官 不 断 落 马 的 启 示  

 
 ZhengJ ian  |杂谈随想  

 5

决定性的作用。 
除了水和清汤属于低密度之外，其他所有黏

腻性质的含糖饮料、浓汤、粥类、以及一切食物

皆属于高密度。 
由于挥发的快，低密度水过多过少对于增肥

减肥的塑身皆影响不大。但高密度水就绝然不同

了，太多则过肥，太少则过瘦，只有适度才能够

使这团有灵性的泥土塑出完美人体的适当形态

来。 
体形过于肥胖者若要减肥就关系到能否下决

心节食的问题了。节食与舍去贪吃之欲望有关。

能舍，则减肥塑身可如愿以偿。 
老子曰：“求知日增，求道日减。”可见减

肥乃属于顺道而非逆道也！减掉太多的积聚，免

去身体过于沉重的负荷是好事！而且尝试过节食

的减肥一族都会发现：节食不仅省事而且省时

间，还能省钱！ 
当然也有一些人，明明自己的体形并非过于

肥胖，却为了追求常人现代变异时装走秀那些模

特儿的“骨感魅力”而瘦身，那是被不好的变异

观念带动着走入了另一个极端，将鬼魅般的枯槁

形态当成了美，这就极不可取了。◇ 
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◇天纯 

唐玄宗开元年间，有位叫纪明的名医，是吴

地人，他曾传授秘诀给隐士周广。学得秘诀后，

周广察颜观色，谈笑之间就能知道病患的程度，

说得非常详细具体，无须诊脉检查。 
玄宗听说周广的大名，征召他进京，并召集

宫中有病的人到宫中偏房等候，让周广试验一

下。有一宫人，每天午后就又笑又唱又啼号，好

象中邪得了狂病，并且还脚不能着地。周广看后

说：“这人一定是因为吃得太饱，紧接着又干了

重活，不一会又跌倒在地而引起的。”周广给他

服用云母汤，不久这个人就停止癫狂。周广使他

熟睡，睡醒后，就没有了以前的痛苦。周广问

他，他说：“曾因大华宫主人摆生日宴会三天，

宫中布置大型歌舞乐队，我是主唱，声音不响

亮， 常吃猪蹄羹，吃饱后就去宴席上唱歌，唱

完后就觉得咽中特别热。我们几个人就去高台上

玩耍，从上面往下跳。我还未跳到一半，后面有

一个人又跳了下来，撞着了我，因此跌倒在地，

唐代名医：周广 
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走近法轮功 
● 教人向善  法轮功，又称法轮大法，是由李洪
志先生于 1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大
法，以“真善忍”为根本指导，包含五套缓慢
优美的功法动作。法轮功教人向善，要求修炼
者从做好人做起，努力按照“真善忍”标准提
升道德标准。修炼法轮功不但能祛病健身，还
能使人变得诚实、善良、宽容、平和。 

● 使人健康  1998 年 9 月国家体总抽样调查结
果，法轮功祛病健身总有效率高达 97.9％。
1998 年下半年，部分人大离退休老干部对法轮
功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民
有百利而无一害”的结论。 

● 法轮大法弘传世界  法轮功至今已弘传一百多
个国家和地区（包括台湾、香港、澳门），受
到世界人民的爱戴和尊敬。李洪志先生和法轮
大法因对人类身心健康做出的杰出贡献，获得
各国政府各类褒奖、支持决议案和信函超过
3000 项。法轮功书籍被译成 30 多种语言，在全
世界出版发行，并可在互联网上免费下载。 

大 法

简 介
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China”）； 
鉴于，乔高-麦塔斯调查报告断定关于器官

摘取的指控为真，并且数以万计的法轮功学员可

能因强摘器官而被杀害； 
鉴于，由强摘获得的器官被与监狱有关联的

医院用以移植。接受移植的客户常来自（中国以

外）地区，包括美国； 
鉴于，2012 年 5 月，追查迫害法轮功国际

组织公布调查员和中国共产党高级官员之间的电

话录音，其中一些官员表示，中共中央机关知道

或涉及了对法轮功囚犯的器官摘取； 
决议，奥伯尼郡议会呼吁中国共产党立即停

止迫害法轮功学员； 
决议， 我们敦促美国政府和美国总统调查

在中国的器官移植，并采取一切合理步骤，来制

止活摘法轮功学员器官来做移植这种令人作呕的

做法； 
决议，我们要求美国政府禁止任何曾经利用

过法轮功学员器官做移植的医生进入美国； 
决议，这项决议的副本将提交给奥伯尼郡的

法轮功学员、美国总统奥巴马和中国驻美大使崔

天凯。 
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很长时间才醒过来。就得了这狂病，脚也不能着

地。”玄宗感到非常惊异。 
有一个黄门奉使，从交广来到这里，在大殿

上行大礼参拜，周广看了看他说：“这个人腹中

有条蛟龙，它明天必定生下一子，如果不及时治

疗他就不能活了。”玄宗吃惊地问黄门奉使，

说：“你有病吗？”奉使说：“臣骑马奔驰在大

庾岭时，当时天气炎热，臣又乏又渴，就在路边

河沟里喝了生水，于是腹中就长了一个如坚石般

的肿块。”周广马上用硝石、雄黄煮水给他喝。

刚刚喝完，就从口中吐出一物，不过几寸长、手

指大小的东西。仔细一看，身上长有鳞甲，投放

在水中，不一会就长到好几尺长。周广急忙用苦

酒把它泡上，它又恢复到了原来那么大小。周广

用器具盖上，第二天，器皿中已生出一条小龙。

玄宗非常礼待周广，想要授他官爵，周广坚持要

回家乡吴地。玄宗没有违背他的意愿，让他回到

故乡。水部员外刘复为周广作传，对他的事迹叙

述得很详细。 
周广的能力不是一般人所能学的，但又是非

常简单的道理。就是近几年出现气功高潮后人们

开始了解的一种功能——天目。古人认为神奇，

也不过就是天目开了，能透过我们这个空间看到
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另外空间而已。 
特别是在大法修炼中已经习以为常了，宇宙

所有的奥秘在大法里面都不是秘密，感兴趣的可

以去了解一下大法，会有大收获的。◇ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

出 迷   
法徒  

繁华过眼烟，春秋倏然间。 

一世功名过，日落晚霞残。 

雾里看花色，尘世一迷团。 

不知生何故，浑浑过百年。 

 

黑白昭善恶，真相破谎言。 

红祸魔乱世，慈悲法开传。 

恩泽世间物，轮回等今天。 

星殒一眨眼，稍纵逝机缘。 
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庭和睦、社区安定； 
鉴于，法轮大法洪传世界 114 个国家和地

区； 
鉴于，据美国国务院、美国国际宗教信仰自

由委员会、国际特赦组织、人权观察，其它政府

组织及第三方组织文件记载，自 1999 年 7 月至

今，法轮功学员一直遭受中共的迫害； 
鉴于，中共当局一直以“名誉上搞臭，经济

上截断，肉体上消灭”的政策对法轮功学员进行

迫害； 
鉴于，已有超过 3700 名法轮功学员因虐待

死亡； 
鉴于，美国国务院在 2011 年关于人权实践

的国别报告中指出“来自海外与国内的媒体，以

及支持团体，持续报道了（中共）强摘器官的案

例，特别是强摘法轮功学员以及维族（器

官）”； 
鉴于，加拿大人权律师大卫•麦塔斯，以及

前加拿大亚太司司长大卫•乔高共同撰写的调查

报告《血腥的活摘器官：调查中共摘取法轮功学

员器官指控的报告》（“ Bloody Harvest ： 
Revised Report into Allegations of Organ 
Harvesting of Falun Gong Practitioners in 
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另外空间而已。 
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出 迷   
法徒  

繁华过眼烟，春秋倏然间。 

一世功名过，日落晚霞残。 

雾里看花色，尘世一迷团。 

不知生何故，浑浑过百年。 

 

黑白昭善恶，真相破谎言。 

红祸魔乱世，慈悲法开传。 

恩泽世间物，轮回等今天。 

星殒一眨眼，稍纵逝机缘。 
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二零一四年七月

十四日晚，纽约州府

地区法轮功学员们在

奥 伯 尼 郡  （ the 
County of Albany）
立法会议的听证会上

介绍了什么是法轮大

法及中共对法轮大法十五年的残酷迫害。三十九

名议员中有三十五人在褒奖法轮功、谴责中共活

摘器官及十五年迫害的决议上签名支持。 
该决议“强烈要求美国政府调查中国境内的

器官移植，全力制止活摘法轮功学员器官，并且

要求美国政府禁止任何参与过使用法轮功学员器

官进行移植的医生进入美国。” 
以下是决议译文： 
鉴于，法轮大法，也称法轮功，是一种以

“真、善、忍”为核心价值的，通过炼功与打坐

来获得身心健康的平和的修炼方法； 
鉴于，法轮大法让人们心灵净化、心智平

衡、精力充沛，远离各种毒品及不良嗜好，使家

纽约奥伯尼郡褒奖法轮功 谴责迫害
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◇石铭 

凡是中国人都知道或听说过“铁人”王进

喜，大庆油田打第一口油井的钻井队队长，带领

石油工人战天斗地，艰苦创业。篝火中学马列，

跳进泥浆池中用身体搅拌泥浆。而真正跳进泥浆

池中用身体搅拌泥浆的并非是王进喜，而是大庆

油田第一口油井钻井队的两名技术人员。 
当年的石油部长康世恩，在听取大庆油田汇

报工作时，对跳进泥浆池中用身体搅拌泥浆很感

兴趣，说：不错，应该树个典型。但他并不想把

奋不顾身跳进泥浆池中的技术人员——“知识分

子臭老九”树为典型。就转身对一同来汇报工作

的大庆油田负责人说：找个人选，树个典型。这

个负责人心领神会，立即推荐了他的手下王进

喜。于是闻名全国家喻户晓的“铁人”王进喜就

这样诞生了。 
几十年后的 2001 年的 1 月 23 日，中共为镇

压法轮功，制造了一起“天安门自焚”伪案，被

自焚中有一个叫王进东的人，坐在地上，衣服烧

从替身王进喜想到替身王进东
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破，皮肤烧黑，但两腿间装汽油的塑料瓶却完好

无损，人体最易燃的头发也完整的长在头上。身

边站着一个手提灭火毯的警察，似等王进东被拍

完照后才慢腾腾的将灭火毯盖在王的身上。在严

重烧伤的剧痛中，王进东却能够稳坐不动。事后

有媒体分析“自焚伪案”的疑点时说，自焚的王

进东与真实的王进东脸型、耳朵、发际等都不一

样，原来自焚的王进东是个替身。一个经典的世

纪谎言就这样诞生了！ 
国际教育发展组织 2001 年 8 月 14 日在联合

国会议上，就“天安门自焚”事件，强烈谴责中

共的“国家恐怖主义行为”。并表示从录像分析
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没有留下任何信息，器官被人拿去牟利。中国存

在很多的问题，但我想质问中共的一个真正的问

题是：法轮功修炼者为社会带来和谐，他们修炼

‘真、善、忍’，为澳洲社会带来益处，你们为

什么要迫害？迫害对你们（中共）有什么好

处？” 
民众：活摘器官是邪恶的 希望各国政府

都来制止迫害 

很多过往行人前来签名支持反迫害。有一对

年轻的澳洲西人，因为刚刚搬来帕拉马塔市不

久，所以连家庭住址都记不住，但还是签了名，

并主动要捐钱给这个活动，还有一位香港人也要

捐钱帮助。 
一位住在帕拉马塔市的斐济籍男士，签完名

后他非常激动地说：“我已经不是签了一次、二

次，而是太多次了。因为我知道中国（中共）政

府在杀害和迫害一群无辜的和平人士。他们的器

官被活摘。我要告诉人们，这个事情已经发生了

太久，但是人们没有做什么来制止这个迫害。我

们应该呼吁澳洲政府，请做些什么事来帮助这些

在危难中的人们。他们的器官将被卖到海外，这

是没有人性的。法轮功的学员都是好人，他们不

应该被杀害，我希望各国政府都来制止迫害。 
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二零一四年八月九

日，法轮功学员在澳洲悉

尼最繁华的商务中心之一

帕 拉 马 塔 市

（Parramatta）用图片展

示中共对法轮功学员的迫

害事实，并征集“制止中

共活体摘取法轮功学员器官罪行”的签名。 

市议员：迫害法轮功是中共迫害的一个延续 

帕拉玛塔（Parramatta）市议员安德鲁•威尔

逊（Andrew Wilson）先生听闻法轮功学员来到

当地举办真相图片展示活动，特意赶来支持。 
他对记者说：“迫害法轮功令人不忍目睹，

这是中共迫害（中国人）的一个延续，从朝鲜战

争、文化大革命，再看看今天迫害法轮功的事

实，让人怀疑他们到底是真前进还是倒退。在共

产党（控制下），无视人的灵魂是一个很典型的

情况。然而我们是人，有人的感受。那些被活体

摘取器官而死去的人，他们的父母是什么感受？

他们怎么办？自己的亲人活生生地被摘走器官，

悉尼帕拉马塔市议员声援法轮功
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表明，整个事件是由“政府一手导演的”。中共

代表面对确凿的证据，没有任何辩辞。 
靠谎言起家，靠谎言蒙蔽欺骗世人，靠谎言

来维持邪恶政权的中共，六十多年来不知制造了

多少谎言。比如家喻户晓的“半夜鸡叫”、“白

毛女”、“草原英雄小姐妹”、“亩产十三万斤

粮”，还有黄继光、邱少云、张思德、雷锋、王

进喜等英雄模范人物，哪一个不是由谎言堆积而

成的？谎言已经足足蒙蔽了中国四代人，原来我

们一直活在这些经典的谎言中！ 
当初从学毛选、背老三篇，学雷锋那个年代

走过来的人，当你知道这一切都是骗人的谎言的

时候。当你知道毛泽东、周永康都是淫官、刽子

手，那些落马的高官都贪腐上亿，妻妾成群的时

候，你还会相信他们在台上高喊的“伟光正”，

提倡的“反腐倡廉”谎言吗？你还会相信这个集

邪恶、流氓、暴政与黑社会于一体的中共邪党

吗？ 
从逾一亿七千万人退党，更多世人觉醒的现

实中，我们看到谎言再也维持不下去了，红墙就

要坍塌。赶快看“九评”，听真相，退邪党，选

自救吧，这可是每个中国人当前最紧迫最应该做

的大事！ 
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自救吧，这可是每个中国人当前最紧迫最应该做

的大事！ 
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◇加拿大法轮功学员 

二零一四年八月九日，加拿大卑诗省内陆的

小城彭蒂克顿市（Penticton）举办了一年一度盛

大的桃子节游行。法轮大法（又称法轮功）学员

应邀参加了这个卑诗内陆最大的游行活动。 
游行吸引了来自各地的人们，早早地坐在市

中心的道路两旁，期待着观看来自各地近八十个

团体组成的游行队伍。 

法轮大法给 

卑 诗 内 陆 小 城 带 来 美 好 与 祥 和
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 13

法轮大法学员的队伍由“ Falun Dafa Is 
Good”（法轮大法好）的横幅开道，身穿黄色

印有“法轮大法 真善忍”字样服装的炼功队紧

跟其后，之后是大莲花花车和腰鼓队。 
鼓声阵阵，给小城带来了节日的愉悦和法轮

大法的美好。道路两旁挤满了当地居民和前来观

光的游客，看到法轮大法学员的队伍时，人们争

相拍照，很多人挥手，鼓掌，许多人赞叹道：

“太棒了！太美了！”还有一位西人老先生，模仿

着炼功队展示的舒缓动作，站在路边认真学起来。 
还有第一次看到法轮大法的人们，好奇地跑

到“法轮大法好”的横幅前，询问什么是法轮大

法。当得知法轮大法是一个古老的性命双修功法

时，高兴地竖起了大拇指。 
来观看游行的 Patrick 先生盛赞法轮大法队

伍的服饰，他说：“法轮大法的队伍真好，我特

别喜欢他们衣服上‘真善忍’三个字，让我这一

整天都高兴。” 
小城市长及市府人员们坐在市政府大楼前，

也饶有兴致地观看游行。当市长加里•利特克看

到法轮大法学员的队伍经过时，高兴地向学员们

挥手致意。加里市长自去年任职以来，连续两年

褒奖法轮大法，宣布五月为当地的法轮大法月。 
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