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你会静下来吗？那天我问了孩子们这样一个问题。

每天，我都在和很多学生打交道，他们是一群活泼的孩子，青春、朝气、天真、烂漫。一想到他们，心里就仿佛缓缓绽开一朵花，我轻闻着花的芳香，唇边不由漾出甜美的微笑，从心底里涌出对孩子们说不出的慈爱。

然而，在物欲横流信息爆炸的今天，孩子们被侵蚀、被刺激、被污染，他们几乎一刻也不得安宁，上网、聊天、购物、游戏，当然还有如山的课业和永远吃不完的零食，孩子们忙的没有时间静下来，他们很难专注于一件事，“多动症”是他们的好朋友，当老师请他们安静下来时，他们会说：“我有多动症。”

你还会静吗？让我们一起来想一想，能静得下来，还真的不是那么一件简单的事情呢。

静是一种境界。当周围一片噪音，有声有色，无一不在刺激你的大脑神经，你随着这种声浪忽上忽下手舞足蹈，时而笑闹时而大叫，晕晕乎乎迷迷糊糊，可是就在这其中，却仍然有人保持清醒，从容淡定，不为所动。这是因为他的境界在高处，总有一天，他将脱颖而出。

静是一种智慧。听说过“闭目养神”，没听过“说话养神”，这是为什么呢？因为静能生慧，一个人静下心，才能体察聆听天地万物之奥妙。我们的古人各行各业都讲静心调息，留给了人类五千年辉煌灿烂的神传文明，让全世界为之仰慕；想想看，如果情况反过来，各行各业的人都情绪浮躁，心神难安，那我们华夏民族将根本无法传承这博大精深的神传文化，更谈不上完成自己的使命。曾经有一个聪明的小孩告诉过我：“当人静下来，神就会回去他那里，如果他吵吵闹闹的，神就会离开。”我想这话很有道理，因为静能通神，故静能生慧。

静是一种力量。我知道很多孩子都喜欢《三国演义》，熟知其中的“空城计”， 当诸葛亮面对司马懿大军压城，蜀军几乎没有一兵一卒的情况下，诸葛亮大开城门，端坐城楼，焚香弹琴，面对黑云压顶剑拔弩张之势，他心静如水，弹奏出清澈祥和的琴音，让司马大军惊慌退兵。我小时候以为这段是编出来的，长大后我不再这样看，我知道了这绝不是编造的神话，因为我学了一本神圣的书——《转法轮》，书中说：“物质和精神是一性的。”人的思维本身就是物质。当一个人面对危险却能难中不乱，稳如泰山，尤其对于一个修行有素的修炼人，就像诸葛亮，他此时的 “静”已经转换成一种物质，这是一种强大的力量，因为这是一种更微观的物质，所以对这个空间的人和物有制约作用，这种力量超过了千军万马，无人能够阻挡。

最重要的，静能让人听到真音，听出真相。《西游记》中有个神仙叫“谛听”，通晓天上地下之事。我想，对于本来就纯真、善良的孩子，只要你肯稍稍静下心，你一定很快就会听到来自天地万物间的真音，他遍及世界，无处不在，他甚至一直就在你的心里，连绵不绝，奥妙无穷——他就是“真、善、忍”，他需要你静下心才能体会。

这个奥妙要等待你的发现，亲爱的孩子，你记住了吗？
2014年5月13日，是法轮大法创始人李洪志先生的生日，是第十五届世界法轮大法日，也是法轮大法在世界上洪传二十二周年纪念日。
法轮功自1992年在中国传出，目前已洪传全球114个国家，无数人因修炼法轮功而身心受益，无数社会民众也感受到真善忍带给社会积极正面的力量。
法轮大法学会将每年的5月13日定为“世界法轮大法日”，以感念法轮功创始人无条件地把修炼“真、善、忍”的高德大法传给世人，帮助上亿人身体健康、人心向善。在第15届法轮大法日到来的前夕，全世界的法轮功学员都会举行各种庆祝活动，表达支持与祝贺。
法轮功学员在庆祝活动中，向来往游客们派发法轮功简介和资料，传播法轮功真相和法轮大法的美好。
很多游客在活动受到震撼，并询问如何学功。通过法轮功学员的各种讲真相活动，越来越多的世人明白了真相，谴责中共的暴行镇压，签名反对迫害。


德克萨斯州

布兰诺市（City of Plano）市褒奖令

颂扬真、善、忍的“世界法轮大法周”

鉴于，法轮大法，又称法轮功，于一九九二年在中国传出。一九九六年法轮大法洪传到达拉斯－福特沃斯地区。从那以后，在达福地区举办了许多期免费法轮大法教功班；并且

鉴于，法轮大法源于古老中国文化，超越文化和种族的界限，是以宇宙特性“真、善、忍”为原则的一个平和的自我提升的功法；并且

鉴于，法轮大法创始人李洪志先生已经帮助世界上的上亿人获得了健康的身体和提升了道德标准，而且通过修炼法轮大法，人们对生命、人类和宇宙有了更深刻的理解；并且

鉴于，法轮大法包括打坐在内的五套缓慢动作，帮助修炼者改善身心健康；并且

鉴于，法轮大法强调修炼者坚定对“真、善、忍”的信念，重视生命的价值和人格的尊严；

鉴于，法轮大法超越文化和种族的界限，修炼者通过修炼获得身心的健康及舒解压力；

因此，我，哈里•拉罗斯里尔（Harry Larosiliere），德克萨斯州布兰诺市（City of Plano）市长，在此宣布二零一四年五月十日至十六日为布兰诺市

“世界法轮大法周”

并鼓励所有市民了解并学炼这一功法。

哈里•拉罗斯里尔（Harry Larosiliere）

（市长签名）

以色列议会副议长默舍．费戈林5月5号在访问纽约之际，“医生反对强摘器官”国际组织（DAFOH）特别向他颁发奖项，感谢他为人权做出的努力。以色列议会副议长默舍．费戈林过去6年中，一直关注中共活摘法轮功学员器官这件事。他曾两次主持会议，向以色列国会议员介绍在中国发生的血腥恐怖。
默舍．费戈林说：“这是一种系统的、新的邪恶，史无前例的，发生在我们这个时代、利用科技的发展，以帮助人移植器官的名义、由政府主导的作恶。这是以色列无论如何不能接受的。也许有的以色列人担心经济制裁或其他问题，但是以色列应该发出道义的声音。”
默舍．费戈林表示：“我希望人性正义的一面能联手对抗这邪恶。我在这里要对中国政府说，这世上不是只有他们，是有神管的，你做的一切神都在看，善恶分明。人不是动物，不能如此宰杀贩卖他们的器官。人有神的一面。现在的做法是让人无法容忍的。如果你想作为中国领导人存在，就需要学着做人。”

我今年六十二岁，修炼法轮功已有十几年了，身体非常健康，而且感觉自己的心也越来越年轻。自从修炼之后，明白了人生的真正目地，修炼的路越走越坚定，在我的修炼路上充满了阳光。
得法前我不仅性格高傲，而且脾气还急，在单位里争强好胜，爱打报不平。那时身体也不好，心脏间歇，腰疼，还有美尼尔综合症。这几种病，哪种病犯起来都很可怕。自从修炼法轮功后不知不觉的好了，到现在再也没犯过。

下面讲述几段得法前后的往事。

那是在一九九六年一月底，因公司内部调动，我到公司下属的一家大酒店里任总经理助理，餐饮部经理。这个酒店是我单位和外商合资的，总经理是瑞典人，在七月份外商回国后，集团公司的总裁在公司下属的单位把他的亲属调来，当了酒店的总经理。这样我又给中方的总经理当了助理。

那时候我的性格高傲，很瞧不起因亲属关系当上的总经理，更不会向不良的现象低头。可总经理又听信了谗言，总是找我麻烦，我便和总经理发生了争执，内心产生了隔阂，所以总经理停了我的工作，我心里不服气，到处写信告状。在这个时候，我的妹妹给我送来一本《转法轮》，那时我父亲和我的姐姐、妹妹都已经开始修炼法轮功了。妹妹告诉我说：“这是一本能使人身体建康，教人按真善忍做好人的大法书，学了大法就得按照真善忍做人做事，不能争强好胜，否则就得给别人德。”妹妹走后，我心里想：既然这样，那我就先不学大法，等我告完状再学。而这个总经理在酒店干了两个月就调到其它单位去了。后来我回到了酒店才知道，在我没告她之前，公司已经有几个人一直在坚持告她的状。

之后，集团总裁因逃税，贪污出了事，我们集团公司所属的企业全破产了，职工全部下岗买断了。

下岗后我应聘在一家大型酒店，任餐饮部经理的工作。由于那时学法少，悟性差，经常守不住心性。

记得有一年的秋天，有一次，哥哥的朋友来了，这个朋友在国外几个国家的酒店都工作过，在国外已经十几年了，有很高的烹饪技术，最拿手的是做鱼，当时我所在酒店就有养鱼池。我想让他教我们厨师长国外其它国家做鱼的几种方法，他应允了，我就去厨房跟厨师长一说，厨师长答应了，我就去餐厅等他，我们吃完饭，朋友要走了也没见他到餐厅来，我又去找他。他在凉拼间满脸不高兴的正和凉拼厨师讲：“让我跟他学，我不去! ”听到这句话我火了，大喝一声，他一看我急了，拔腿就往厨房后门跑，我在后边追，因当时正是饭口，厨师们都在各自忙着。没有人理会我俩。路过洗碗间时，我顺手拿起一个8寸盘子，跑出厨房我想拿盘子砸他，心里想，脑袋给他砸开花，给他开开窍。没等手抬起来，我好像被人狠狠的推了一下，跌了一个大跟头，当时就觉得膝盖特别的疼。那时是九月份，穿着单裤，我爬起来坐在地上一看身后边没人。再看膝盖流的血已渗到了外边的裤子上，膝盖跌掉了一大块皮。走起路来膝盖骨咔咔响，这个跟斗跌的太惨了，同时也把我跌醒了，这时才记起来自己是修炼的人。

晚上回家后，细细思量：是师父给我来个现世报吧。如果不是自己跌了一跤，那厨师长的脑袋就得受伤，后果真是不堪设想！师父让我们按真善忍做好人，遇到事情得忍，我没有做到，还主动去打人，把自己的思想强加给别人。想到这些很惭愧，觉得自己修的太差劲了。

厨师长当天也没敢见我，第二天上午厨师长到办公室找我认错，问我腿好些了吗？我笑了坦诚的说，我是个修炼的人，我们的师父让我们按真善忍做好人，我没有做到。以后有什么事我会和你商量，再不会把我的思想强加给你的。

在以后的日子里，经过不断的学法，我悟到作为一个修炼人，要自觉的用“真、善、忍，”来严格要求自己。我放下了经理的架子，在生活上主动关心厨师长和餐饮部的员工们，犯错后我不嫌弃他们，鼓励他们每个人都要做一个诚实、善良、宽容、忍让的人。厨房有的厨师犯错时，我还没说话，面点师就会跟我小声说： “态度”，我知道这是在提醒自己解决问题时，要理智不要犯脾气。由于思想境界不断的提高，在工作上不计得失。在我的带动下，餐厅经理和厨师长本来很紧张的关系融洽了。整个餐饮部前厅和厨房的关系融洽了，这一年我们餐饮部完成了酒店给定的利润指标。如果不是我修炼法轮功，我是不会改变我那高傲的脾气，放下身段和员工们同甘共苦的。

厨师们都知道我是修炼法轮功的，有什么话都愿和我说。让我欣慰的是，餐饮部所有的员工都明白了大法真相。在后来的三退大潮中，凡是加入过中共组织的，都做了三退。

离职之后，有一年的冬天，12月的一天，我的一个邻居，她是租房子住到我们这栋楼的，她找到我说：“大姐，咱们小区有卖红薯的吗？”我说：“你想买的话，有来卖的我告诉你。”结果第二天，真的来了两个开着汽车卖红薯的，我打电话告诉她，她正在上班，叫我给她买一筐，我照办了，一过称正好是60 斤，78元。是几个邻居帮忙挑选的质量不错。等她下班后，我帮着搬到她家，她说红薯很不错。谁知道半个月后，她提着一塑料袋烂红薯敲我家的门，见到我就说，你看你给我买的红薯全都是冻的，有的都烂了，说着把袋子仍到我家地上，脸色非常难看。我说，当时买的时候都是好的，怎么成了这个样子？你把它放在哪啦？她说，原来在阳台，后来搬到门厅，说完开门就走了。我一听是她保存不当造成的，这样其实跟我一点关系都没有。(因为阳台没有暖气。天冷，红薯冻了。她不知道，去照顾有病住院的父亲，把红薯搬到门厅，几天没回家。一冷一热，一冻一化，家里又没有别人，故此烂了。) 当时有几个邻居都买了，没有听邻居们说红薯坏了呀。所以说是她保存不当造成的。可是又一想，自己是修炼人，不能和她一般见识，赶紧把我家的红薯装了满满的两个大塑料袋子，足足有二十几斤送到她家，她却没有让我進门，我说：“你先吃着吧”。她伸手接了过去，也没有理我，就把门关上了。更使我没想到的是，几天后，她用塑料袋装了几块烤红薯到我工作的地方，往我桌上一扔，赌气的说：“给你烤的，能吃就吃，不能吃就扔了。”

还没等我说话，她人走了，我当时本能的站了起来，把塑料袋抓在手里，想把散发着怪味的烤红薯扔到垃圾桶里。可是又一想这样做不对，大法弟子不管什么时候都要有一颗慈悲、善良的心替别人着想。师父说：“我们炼功人怎样对待失与得？这和常人不一样，常人想得到的就是个人的利益，怎样过的好，过的舒服。我们炼功人却不是这样，正好相反，我们不想追求常人要得的东西，而我们所得到的又是常人想得都得不到的，除非修炼。”（《转法轮》）想起师父的讲法，我想自己吃点亏，也要让邻居心里平衡了。想到这里，我心平气和的给她挂了个电话，真诚的跟她说：“对不起，因我不懂买什么样的红薯好，给你添了许多麻烦，我赔你红薯钱吧。”下班后，她来找我，我给了她五十元钱，并对她说：“这个季度你家40元的自行车费，我不收了。”（她家两辆自行车存在我家开的车棚里，一次性给她78元怕她不收，故此这么做。）过了一会儿，她把钱从口袋里掏出来说：“这50元我不要了，自行车费我就不交了。”我劝她把钱收下，她说什么也不收，我说：“……就听你的怎么都行”，最后她高兴的回家了。

邻居们知道了这件事，说什么的都有，有的说，炼法轮功的太软弱，她自己没有保存好不能怨别人。有的说，原来的你哪去了？跟她打架。有的说，大家一块儿买的东西，为啥就她的冻了，别人的不冻，还是自己保管的问题！我说，我是修炼人，要按真善忍的法理做事，师父让我们做事先替别人着想。如果我没有学炼法轮功，我是做不到这一点的。是真善忍改变了我。邻居们又都说，炼法轮功的太善良了，法轮功太好了。
在日常生活中，我们大法弟子遵循着真善忍的法理，严格修心，不计较个人得失，与人为善。可是江氏集团中共邪党却怕的要死，难道说一个国家好人多了不好吗？

各位朋友，如果您到现在还不明白什么是法轮功，什么是真、善、忍，请您赶快去了解真相，真正亲身去体验，因为真、善、忍是我们幸福的源泉。

恭祝师尊生日快乐!
祝全世界大法弟子节日快乐!
这是发生在大陆的一个真实的故事。2008年12月14日，青岛某地的一个房地产开发公司的老板刘某，英年早逝令人遗憾。但在他的离世前后发生了一些离奇事情，令人传说不已。

那是2008年的中国新年，他们一行成功人士，当地的几个显赫的企业老板一同去无锡拜佛。刘某因为从小接受无神论的教育，再加上年轻人现代化的愚昧，也不知道当时为什么那么邪性，到了无锡景点处对着大佛竟然破口大骂，污言秽语。在场的另一位企业老总制止他说：“你不信我们还信呢，你也不用说些不好听的话啊”！说的刘某悻悻的离开了。回来时间不长，他就检查出得了胰腺癌肝转移了。许多敬畏神佛的人们就背后里传说，骂佛遭到了惩罚！

刘某历经几个月的治疗，从北京到南京辗转又回到青岛，眼看着病情一天天越来越重。人也脱像了，肚子肿的鼓鼓的。上楼都得用人抬着。此时的他，面对疾病的折磨，和难以忍受的精神上肉体上的痛苦，深感自己的渺小和人世间的无奈。

后来一个大法弟子知道了此事，主动找他和他交流，讲真相给他听。讲生命的未来，讲人生对于善恶的选择。虽然以前他也多次听到大法弟子讲的真相，但总是不以为然。因为自己事业有成，年纪轻轻还有许多的理想要奔奔。这次面对自己生命不多的时间，从内心他幡然醒悟，相信了神佛的存在，为了他的生命有一个好的未来，他同意退出中国共产党。就在他退出共产党的数天时间里，奇迹在他身上出现：原来疼痛的病灶不痛了，准备好的杜冷丁一支也没用。弥留之际他看到发光的法轮。看到另外空间人来接他。他从床上坐起来，把腿盘起来，并且对着空中说：“你们不用着急，再给我一点时间，处理一下家里的事情，我就跟你们走。”结果就如其说，待了一个小时左右，刘某就平静的离世了。这件事情在当地的亲朋好友当中引起了极大的震动。一个肝癌的病人能不疼痛，平静的安详的离世，是常人意想不到的。医生都说不可思议。许多人也为此而敬畏神佛，相信大法的神奇。

神佛的慈悲无处不在，弥留之际的他能在生命的最后时刻选择退出中共，选择弃恶从善，奇迹就出现在他身上。在此警示那些还在拒绝真相的执迷不悟的中共党徒，甚至那些还在助纣为虐的人，不要做中共的殉葬品，赶快选择自己生命的未来，只有退出邪恶的中共，人生才有好的未来，才有自己美好的明天。
小的时候，最常听到大人们讲的一句话是：信啥有啥；信就有，不信就没有。这话听起来总感到别扭，不对劲，可是讲不出问题出在哪里。

读了《九评共产党》以后，才恍然大悟：还是出自于无神论的歪理邪说，对神的变相否定。信命有命，不信命，“命”就没有了吗？不是还在“命”中吗？生、老、病、死这个命中注定的规律，还在其中。《封神演义》中强调天意，一切都在安排之中，谁出现了什么事，概括为：“此乃天意，在劫难逃。”冥冥之中真的有天意的存在。

正见网2014年2月11日刊登了一篇文章《善恶必报皆有因》，讲的是冀东平原某村庄，前后两任支书对待大法弟子的不同态度遭受不同的报应。前任支书为人非常奸诈、狡猾，见人三分笑，在世人眼中是个老好人。对待大法弟子的真相不听、不信、不退，还长期雇用不明真相的村民涂抹法轮功真相标语，撕毁大法弟子散发的真相资料；对本村的大法弟子他还派人暗中监视和在敏感日骚扰。结果是：2009年12月9日夜间两点多钟，李得东自己在家中，突然天降大火，把他烧成焦糊状，烧伤面积达百分之百，体无完肤，送进医院抢救无效，于当天下午两点多钟在极度痛苦中死去。后任支书文化不高，不识几个字，但是他很爱听大法弟子讲真相，并做了三退。善待大法弟子，经常暗中保护大法弟子，为大法弟子说好话；上边有什么迫害行动，他常常及时通知大法弟子，使其免受迫害。结果是：因为牵涉一起刑事案件被抓，其他的涉案人员都被重判十多年，而他只关押了几个月就无罪释放了。回来后，他对大法弟子说：“你们以前讲的真相全是真的，我相信法轮大法是正法，善恶有报是天理，今后我再也不敢干坏事了。”

迫害大法弟子遭恶报，善待大法弟子得福报。冥冥之中是谁在安排这样的事？是谁在改变人的命运？

用中共的无神论邪说根本就解释不了。人是神造的，神在安排着人的一切，护佑着人，重德行善给予福报，作恶多端用恶报来惩罚和警戒世人，用善恶有报的天理约束人，规范人的道德，从来都没有改变过。是中共邪党的无神论灌输宣传与斗争哲学强行改变了人，把今天的中国人变得善恶不分、是非不分、真假不分。无神论罪恶滔天，把人带到了要被神毁灭的边缘。

三尺头上有神灵，冥冥之中有天意。今天的天意就是找真相，明白法轮功真相才能真正得救。大法弟子们冒着暴力与生命危险讲真相，真的在救人。善待大法弟子，听从大法弟子的慈悲劝告，广传真相，这个生命就能摆脱中共邪灵的控制，就能在天灭中共的大劫难中平安走过来，进入历史的新纪元，为自己的生命选择了美好的未来。

冥冥之中有天意





□ 以色列副议长的告诫





□ 静的奥妙
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神目如电  





归航 


人恶人怕天不怕，


人善人欺天不欺。


头上三尺有神灵，


神目如电不藏私。


莫说好心无好报，


善恶报应只早迟。


别说祸害千年在，


地狱苦行无尽时。





冥冥之中有天意








弥留之际，他选择了退党！








真善忍改变了我　
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走近法轮功


● 教人向善  法轮功，又称法轮大法，是由李洪志先生于1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导，包含五套缓慢优美的功法动作。法轮功教人向善，要求修炼者从做好人做起，努力按照“真善忍”标准提升道德标准。修炼法轮功不但能祛病健身，还能使人变得诚实、善良、宽容、平和。


● 使人健康  1998年9月国家体总抽样调查结果，法轮功祛病健身总有效率高达97.9％。1998年下半年，部分人大离退休老干部对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论。


● 法轮大法弘传世界  法轮功至今已弘传一百多个国家和地区（包括台湾、香港、澳门），受到世界人民的爱戴和尊敬。李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康做出的杰出贡献，获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函超过3000项。法轮功书籍被译成30多种语言，在全世界出版发行，并可在互联网上免费下载。








静的奥妙








以色列副议长的告诫





美国德州布兰诺市宣布法轮大法周








喜迎法轮大法日 各界民众祝贺
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