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 据美国《科学》杂志报导，10年前人们在南美洲智利的阿卡塔马（Atacama）沙漠废弃的古城里发现了一个六英寸（15公分）高的骨骼。一开始有人认为是人类胎儿或动物的骨骼，但仔细分析后，这些观点都站不住脚。斯坦福大学的免疫学家Garry Nolan听说了此事后，对其做了科学鉴定。Garry Nolan是美国心脏、肺和血液研究所蛋白质分析中心的主任。DNA分析显示该骨骼是人类。X射线对骨骼密度的研究表明这是属于六到八岁的儿童[1]。

这个发现从表面上看很难理解。因为通常刚出生的婴儿身高为45到55公分，6到8岁时身高是110到130公分，可是这个骨骼只有15公分高。所以现有的医学知识很难解释。但如果换个角度去思考，中国的古籍中《史记》、《列子》、《太平广记》有不少几寸高小人的记载，西方也有很多关于巨人和小人存在的传说[2，3]。不仅大家所熟知的《格列佛游记》中有关于小人国、巨人国的描述，马可?波罗在1292年的亚洲游记中，也曾经记载了小人的存在。如果这样去思考和对待这个骨骼发现的话，那也就不难认识了。

大千世界中，生命的存在形式多种多样，不只是我们所了解的这些。当我们放下自己固有的观念，本着探索和认真的态度对待这些时，我们对于生命的存在和意义就会有更深的认识。

参考资料：

1. http://scim.ag/6inchskel

2. http://www.zhengjian.org/node/60432

3. http://www.zhengjian.org/node/29752  

打坐在西方社会越来越受到重视，不仅因为它有公认的缓解紧张、忧郁以及减轻慢性疼痛的作用，一向讲究实证科学的科学家们，精心设计出一系列的心理学实验，结果证明“打坐”还有许多“时尚”功效，比如，增加创造力、记忆力和理解力。学生因此还会思想集中，提高考试成绩；而大公司的老总们为公司前途着想，也纷纷参与打坐练习，有的还在公司里开设打坐幂想室，开放给员工使用，打造灵感迸发的氛围。

最近，美国西北大学的一项实验，更是在打坐探源方面大大迈进了一步。该校心理系教授David DeSteno 在《纽时》发表文章“打坐中的道德实验”（The Morality of Meditation），介绍了一个探究打坐对与道德心理影响的心理学实验，得出结论：打坐对人有明显的道德提升，该实验报告将在美国的《心理科学》杂志发表。

实验也很简洁，他们登广告招生参加一个8周的打坐课程，有39人感兴趣报了名（这些都是从来没有打坐经历的人）。实验把这些人随机分两组，一组20 人正式参与8周的打坐练习课程，包括回家也要求练习，另一组19人告之招生已满要等下一个班。8周后，把所有人单独约到学校面谈，故意令其遇到一个他们都事前不知情，但被精心设计的道德考验场景。

面谈等待厅中只有三把椅子，事先已经坐了两个人，被试验者只能坐在第三个椅子上等待，这时，外面又进来一位拄着拐杖、脚因骨折穿着医疗固定用靴的女士，女士进来自己靠着墙站，表情有些痛苦，但没有要求谁让坐。

事前安排的俩人，坐着很心安理得，丝毫没有让座的意思，受到旁众心理的压力，被试验者必须做出决定，是装着没看见，和大家一样继续坐着，还是起身让座，缓解这一尴尬局面。

实验结果，没有经过打坐练习的小组，只有16%的人让了座，而经过8周打坐练习的小组，有50%的人主动让了座。科学家由此看到了打坐和慈悲心的某种关连。

至于为什么打坐会带来这一道德提升的现象，该文作者要说不清，只能猜测两点，或许打坐增加了注意力，能够注意到别人的痛苦，或许是在一起打坐，让人更有一种整体感，倾向于互助。

西方文化中没有修炼的内涵，真要刨根问底，解释起来确有一定难度。若依循中华传统的修炼文化，再来审定上述的心理实验，深度释因似乎或许水到渠成。

佛家认为人身有恶也有善，佛、魔两性同在，佛性体现善，魔性体现恶。通俗点讲，就是人有利己自私的一面，也有助人无私的一面。打坐中，人处于身心祥和之中，人性中佛性、无私的精神一面会自然强化，而魔性、自私的一面会被削弱。双方平衡情况，要据个人自身情况而定，好人更好，坏人变善，总体上看，这个团体的慈悲心总和要大，道德感要强，所以打坐8周后的让座率，是一般人组的3倍，也就很容易理解了。

这里，我们不妨再引申一步，业余打坐8周，人就有了明显变化，总体上，慈悲心就会大了一些。那么对于那些长期打坐的炼功人，比如法轮功修炼团体，他们不仅长期以来，天天包括打坐在内的炼功，而且还按照“真、善、忍”原则修心性、做好人，遇到矛盾向内找自己哪里没做好，这样的修炼团体，更应是慈悲心不断增扩，道德也会不断提升。

事实上，在法轮功92年传出到99年中共开始打压的7年中，法轮功的好人好事与道德高尚是整个社会所公认的。就在中共残酷打压法轮功的这十四年来，法轮功也从来都是和平理性的讲真相，没有诉诸任何暴力，这更是慈悲中的大慈悲的表现了。

越打坐，越修炼，慈悲心就应该越大，那么，当一个人慈悲心大到一定程度时，是不是就是佛性完全的表现出来了，善的一面出来了，身上自私、魔性、不好的东西变的越来越弱了。如同实验，这个人面对的已经不是给脚伤客让坐的场景了，法轮功修炼者们面对的场景又是什么呢？那是真实发生的中共的残酷长期迫害，是无数的中国人被谎言欺骗，无知中诽谤、诋毁、仇视佛法的局面。这样的生命倚靠中共的危强，最后为中共的罪恶当替罪羊，看到他们面临着如此可怕的未来，修出了慈悲善心的修炼人还能坐得住吗？还能偷偷摸摸的只管自己在家炼功吗？他们会怎么样？如同，8周打坐就会克服旁人无视压力，坚决让座，否则良心受谴，那正法修炼人则更是不惧生死的出来急迫中救人，这确实就是他们慈悲心的最大体现。

怎么救人呢？就是把有关法轮功的真相告诉你；全力劝善；帮你声明退出中共党、团、队，叫做“退党保平安”，其实，这些和让座是一样的道理，都是在帮你化险为夷，带给你平安福报。

在那个让座的实验数据中，一般人小组，有16%也主动让了座，说明他们能理解并认同那些打坐人的让座想法。但也有86%的人存有疑问、或不屑让座。现实中的救人，也是如此，中国人中也有很多人，不理解法轮功学员的慈悲救人的壮举，认为是搞政治，抵触对其讲真相的修炼人，那是他们不能理解修炼人的道德境界造成的。

或许，按照前述科学家们设计的打坐增强慈悲，提升道德的实验来看，能帮助你理解到法轮功救人的道理。说白了，看你岌岌可危，这些道德高尚的法轮功修炼者能不给你让个座吗，这就叫不求回报的慈悲善念。
名闻遐尔的加州亨廷顿海滩市（Huntington Beach）国庆大游行于二零一三年七月四日上午十时热闹展开，一百二十五个团体的花车、乐队、旗队、表演，在灿烂阳光下和海上冲浪风帆相呼应，沿途从全国各地来的数十万民众共庆独立日，每个人脸上都充满了笑意，节日问候不绝于耳。已是第十年参加该游行的法轮功团队以最浩大的阵容赢得观众的赞赏与喝彩。

全美国第三大游行 名人云集

自一九零四年以来，七月四日亨廷顿海滩国庆大游行，已成为南加州欢度国庆的传统节目，在这天，民众得以观看全国第三大的游行盛况行列。游行在四日上午十点开始，持续约三个小时，沿着太平洋海岸一号公路开始，转缅因街（Main Street）至高瑟德路（Gothard）止，全程约四英里，沿途观众人山人海，多达数十万人。

参加十年 法轮功四方阵队伍最庞大

法轮功学员今年已是第十年参加，游行队伍分四个方阵，天国乐团、腰鼓队、舞蹈队，花车、还有身穿写有“法轮大法好”字样的黄T恤，挥舞着国旗的队伍，是参加团体中声势最浩大的一个。

“法轮大法”、“法轮大法好”等中英文大横幅，字字闪耀，令观众眼睛为之一亮。整齐划一的天国乐团乐声一起，即获得如雷掌声；许多民众随着腰鼓队的鼓点打着拍子；身着大袖亮丽粉红唐装的舞蹈队，在优美的中国古乐中翩翩起舞，两袖上的莲花闪闪发光；最引人注目的是载有学员演示法轮功功法的莲花花车，色彩缤纷的大莲花、小莲花，车上小弟子还不时挥手向民众示意。
华人赞赏法轮功团体 感受自由

法轮功学员的队伍每年参加游行都受到民众喝采、赞好。来自上海的张先生，目前定居南加州，是第二次来亨廷顿海滩看游行。他身上背着照像机，不时猎取镜头。张先生二零零四年来美，他称赞刚刚列队走过的法轮大法队伍行列整齐、服装颜色漂亮，音乐美、舞蹈美。

他表示，法轮功的游行队伍在大陆是看不到的，然而，美国是个各种信仰都能自由表达的国家，他很高兴今天能看到法轮功的游行队伍，希望在不久的将来，法轮功在大陆也能自由呈现他们的美好。张先生强调，今天感觉特别自由和奔放。  ◇美西法轮功学员
二零一三年七月十二日，美国密苏里州圣路易市议会通过决议，谴责中共迫害法轮功以及活体摘取法轮功学员器官的罪行。

决议案译文如下：

圣路易市议会决议

法轮功

鉴于，法轮功（又称法轮大法），是一种中国传统的自我修炼的功法，该功法基于“真善忍”的精神理念，吸引了来自100多个国家不同年龄不同背景的数以千万计的修炼者；并且

鉴于，那些以平和的方式修炼崇高的道德品质，健康和精神面貌大大改善的法轮功修炼者自1999年以来在中国受到了残酷的迫害；并且

鉴于，自1999年7月起，中国前国家主席发动了一场试图根除法轮功的运动，数以百万计的法轮功学员因为他们的信仰而被关押和遭受酷刑折磨；并且

鉴于，由加拿大前国会议员大卫•乔高和人权律师大卫•麦塔斯联合发布的独立调查报告称，“曾有大批法轮功学员遭受非自愿性的器官强制摘取，并且这一罪行今天还在继续”；并且

鉴于，作为一个人，我们有责任让更多的人知道并停止这一骇人听闻的反人类罪恶，无论为此付出什么代价；

鉴此，圣路易市议会做出决议，呼吁美国政府公开谴责中共对于法轮功的迫害以及活体摘取法轮功学员及其他非自愿供体器官的罪行。

二零一三年七月九日由市议员克雷格•史密特（Craig Schmid）和议会议长路易斯•里德（Lewis Reed）提出，二零一三年七月十二日通过。

市议员克雷格•史密特

议会议长路易斯•里德

二零一三年七月十五日，法轮功学员在日本东京的繁华商业区新宿举行了游行集会，谴责中共十四年来对法轮功的残酷迫害，呼吁各界共同制止中共的暴行。游行沿途，日本民众纷纷索要真相资料，了解法轮功受迫害的真相。有日本民众表示说，知道法轮功在中国被迫害，但没有想到中共居然残忍到在人活着时就摘取他们的器官来赚钱，连呼“必须停止！必须停止！”

来自千叶的一对夫妇听说中共系统地摘取法轮功学员器官时，表示难以置信，说想进一步了解真相。先生说：“知道在中国发生着包括法轮功在内的很多人权迫害事件，但发展到中共摘取器官谋利的暴行，简直难以想象。必须要停止！必须要停止！”他还对反迫害的法轮功学员说：“大家加油啊！”

从名古屋赶来参加游行的刘素芝女士说，她因为不放弃修炼法轮功，曾被中共非法劳教二次，拘留多次。她说：“在劳教所里，我受尽了各种折磨，最残忍的就是不让人睡觉，一有困意，立刻就是毒打，几天下来精神到了崩溃的边缘。”刘女士哽咽了，停顿一下她接着说：“后来我来到了日本，发现这里可以自由地向人们讲真相，了解真相后的人们都非常支持我们。所以，只要有游行我都参加。”她哽咽着说：“中国国内有无数的法轮功学员每天在监狱里遭受着难以想象的酷刑折磨，我在这里能为他们自由的发声，我一定尽最大努力呼吁正义人士站出来，共同制止这场惨无人道的迫害。”


二零一二年九月二十九日凌晨，我侄子小冬骑摩托撞到墙角石，造成颅骨碎成三块，鼻梁粉碎性骨折，颧骨有三厘米直径范围的骨折，牙床从人中向左有三厘米裂缝。他被送医院抢救，早上八点多要做开颅手术。

家人凌晨接到通知后都吓呆了，赶到医院，医生告诉家人，由于小冬伤势过重，手术可能出现三种情况：一是可能死在手术台上；二是术后可能成为植物人；三是可能成为痴呆。并且医生还说，这次颅脑手术后，还要做第二次手术对颧骨、鼻梁、牙床進行处理。

我接到电话后，告诉小冬的妻子：赶快给小冬念“法轮大法好！真善忍好！”小冬手术后，我又让护理他的家人给小冬播放李洪志师父的讲法录音。

第二天小冬就醒了，本来肿得象皮球一样的头也消肿了，肿得象葡萄一样的左眼球也回到眼眶里了。第二天下午，他的脑、胃、肺部的三根引流管也撤掉了，他还能念“法轮大法好、真善忍好”了。

第三天，小冬完全清醒了，能认人，能喝点汤。我告诉他要继续听李洪志师父的讲法录音，继续念“法轮大法好、真善忍好”。

第五天，小冬能吃固体食物了。当天下午做CT检查，医生说恢复得很好，颧骨、鼻梁、牙床愈合情况非常好，第二次手术不用做了。医生感到不可思议。

二十三天后，小冬出院了。医生觉得真是奇迹。

我们全家人都衷心感谢李洪志师父的慈悲救度，都知道小冬的命是师父给救的。现在小冬及妻子已经开始修炼法轮大法了。



中共对中国人的言论管制是非常严厉的。它允许中国人说的话，怎么说都行，甚至骂骂共产邪党也行，这就给中国人造成了一种言论自由的假象。可是，它不允许你说的话，哪怕是对别人、对社会有百利而无一害的话，谁要是坚持说出来，它都可以把这个人投进监牢肆意摧残。法轮大法明慧网二零一三年六月二十九日有几篇报导，涉及到中共对说真话的法轮功学员的迫害。

《回警察一句真话　山东妇女被囚北京劳教所》的报导说的是，山东省招远市辛庄镇北台上村的法轮功学员王淑佩，二零一二年四月三日，去北京接表姐回老家。六日上午，她在北京东城路边一摆书摊处，见有两个巡警在看佛教书，就问他们：“你们信佛吗？”他们回答“信”，随后又问王淑佩：“你信吗？”她也回答 “信。”他们又问：“你信法轮功吗？”王淑佩说“信啊！请你们记住：法轮大法好！真善忍好！”就这么一句话，两个巡警就将王淑佩绑架到了东城公安分局。第二天早上又把她关入东城区拘留所。王淑佩质问他们为什么无理关押她，他们竟大言不惭地说：“因为你说真话，就关你七天。”可是七天到期后，又告知她半月放 人；半月到期后，又说一个月才能放人。快到一个月时，又把她转到了东城看守所。时间不长竟非法劳教她两年半。

王淑佩以前在山东招远就曾因说真话被多次关押，在济南女监及招远洗脑班，都曾遭到过中共恶徒的药物迫害。这次在北京大兴劳教所，一次，李姓队长在会上公开诬蔑大法，说什么法轮功有病也不让吃药。王淑佩马上站了起来严肃地说：大法没有这样讲，师父在法中告诉我们，“七分精神三分病”。人生老病死没有不得病的，人有病了得吃药，不然要医院干什么？师父在法中告诉了我们有病与吃药的关系问题。修炼法轮功不只是为了治病，但真正修炼的人一开始修炼就能达到祛病健身的目的，修炼法轮功能使人身心健康，还能提高人的道德水准，变成一个好人、更好的人。

王淑佩的真话澄清了中共警察诬陷法轮功的邪恶目的。而这个姓李的队长竟指着王淑佩说：这个人精神不好，她家里的人准备把她送往精神病医院。姓李的队长为什么要这样说？那是为下药害她找借口。王淑佩亲眼见到劳教所二大队警察把药物放在法轮功学员吃的熟菜中，恶警队长也当众承认，还辩解说是医生叫这样做的。

《被冤判十四年的优秀教师写给师生的信》，是黑龙江省双城市第三中学语文老师法轮功学员康昌江写的。康昌江为人师表堪称表率，从来不收受家长的礼品，无偿为慕名而来的学生补课，他所教的学生语文高考成绩在全市排前十名的年年都有。二零一一年十一月十三日，康昌江和妻子王亚莉同时被绑架。康昌江被中共警察暴力逼供，被打落十颗牙齿，被折磨致昏迷，之后被非法判刑十四年。康昌江在被非法关押在双城看守所期间，于二零一二年六月十一日，满怀深情地写给三中母校师生一封长信。他在信中说：就因为我多次讲真话，我才多次被强加罪名，多次被非法关押，也才有了现今的十四年长刑……

《北京国际广播电台翻译管霖生前的故事》讲的是家住北京石景山永乐小区东区83号塔楼、在国际广播电台担任斯瓦希里语语系译审的法轮功学员管霖生前的故事。管霖曾患子宫癌，修炼法轮功后彻底痊愈了。二零零二年十一月中旬，她去天安门为法轮功鸣冤，去打真相横幅，发自肺腑地喊：“法轮大法好！”为此管霖被天安门的警察绑架、毒打，遍体鳞伤，后被关入石景山看守所，几天后被送往医院，抢救无效而去世。

我们列举的这几篇文章，只是明慧网一天内的几个报导而已。其实，这么多年来，法轮功学员遭到的所有迫害，都与他们坚持不懈地说真话有关。一句真话就遭到如此的迫害，中共对法轮功的迫害超出世人的想象和道德底线。

就一个人而言，对于朋友敢于说真话，人们称之为诤友；对于君主敢于说真话，人们称之为谏臣；对于社会敢于表明自己的心迹，并用生命捍卫自己的信仰， 人们称之为义士。可是在现今的中国，人与人之间互相设防，政府的信誉成为负值，老人跌倒没人敢扶，一名女婴被车轧过，十八个路人熟视无睹……这不就是缺失诚信导致的后果吗？这一切又是谁造成的呢？说句真话遭到如此的虐待，按照真、善、忍的标准要求自己却成了中共最仇视的人。

中共封堵法轮功学员说真话的口， 是想让中国人都在虚言假语大话套话中互相欺骗，其目的是便于它的暴力统治。然而这样带来的后果，是中国人对中共的绝对不信任。法轮功学员因为说真话付出了惨重的代价，在法轮功学员的讲清真相中，中国人越来越看清了中共的邪恶本质。中共对法轮功修炼者如此迫害，正是它恐惧法轮功学员说真话的表现。中共的邪恶与虚假，在它对法轮功的迫害中完全彻底地暴露了出来。

















□ 美国圣路易市议会谴责中共活摘器官
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□ 讲真话的代价














□ 打坐心理实验与法轮功救人
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归  


安徽弟子  


浑浑迷迷千百年，


心如浮萍不知处。


一书惊醒尘缘梦，


用心悟道踏归途！





再劝迷中人  


万古缘  


天灾人祸频，谁知此中因？


邪党行十恶，肆虐近百春。 


欺神谤佛法，毁世败天伦。


迫害真善忍，虐杀新宇民。 


天要灭中共，除霾净乾坤。


圣徒传真相，再劝迷中人。 


大难呼啸来，何处可藏身？


记住大法好，请来呵护神。 


弃暗归正道，保命惠子孙。


渡船出苦海，得救梦成真！





侄子车祸重伤 念大法好奇迹恢复





介





简





法





大








走近法轮功


● 教人向善  法轮功，又称法轮大法，是由李洪志先生于1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导，包含五套缓慢优美的功法动作。法轮功教人向善，要求修炼者从做好人做起，努力按照“真善忍”标准提升道德标准。修炼法轮功不但能祛病健身，还能使人变得诚实、善良、宽容、平和。


● 使人健康  1998年9月国家体总抽样调查结果，法轮功祛病健身总有效率高达97.9％。1998年下半年，部分人大离退休老干部对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论。


● 法轮大法弘传世界  法轮功至今已弘传一百多个国家和地区（包括台湾、香港、澳门），受到世界人民的爱戴和尊敬。李洪志先生和法轮大法因对人类身心健康做出的杰出贡献，获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函超过3000项。法轮功书籍被译成30多种语言，在全世界出版发行，并可在互联网上免费下载。
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